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Flavonoid King- 1 liter

D 035-2

Aloe Vera és Noni juice-t tartalmazé vegyes
gylimolcs-és zoldséglé

Sokat hallottunk mar az flavonoidokrdl és felvetddik a kérdés, hogy vajon
melyik mellett dontstink?

Hogy megkonnyitsik dontését, a vegyes gyiimolcs és zoldséglevet, ami
flavonoid tartalmdrol ismert, Aloe Vera és Noni juice-val dusitottuk, tehat a
flavonoidok hatdsat noveltiik az Aloe Vera és Noni hatéanyagaival!

Egyarant ajanlhatd felnGtteknek, iddseknek és gyermekeknek is, ugyanis az
osszetevGket tekintve azimmunrendszeriinkre lehet pozitiv hatdssal.
Koleszterinszint csokkentéshen lehet szerepe, ugyanis a napi stresszes dllapot
mér gyermekkorban is elgidézhet megemelkedett koleszterin szintet.

A flavonoidok elsésorban a gyiimélcs héjaban — esetenként a szines hus
szoveteiben is — valamint a szérban, kocsanyban és a magban taldlhatok. A
flavonoidok vizben oldddd novényi festékanyagok. Az ételek széles korében
megtalalhatéak. Példaul a citrusfélékben, szoja termékekben, a borban és
kék &fonyaban, az almaban és a tedban. Dr. Szent-Gydrgyi Albert a C-vitamin
felfedezéje, Nobel-dijas tudds bebizonyitotta, hogy a flavonoidok ndvelik a
C-vitamin felvételt a mdjban, a vesében és a mellékvesében.

A flavonoidok hatékony segitséget nydjtanak az antioxiddns vitaminoknak és
enzimeknek a szabadgyokok elleni védelmi rendszer kiépitésében az emberi
szervezetben.

A sejtek anyagcseréjének melléktermékeként szervezetiinkben szabadgyokok
jonnek Iétre. Ezek kérositjék a sejtmembranokat, romboljdk a DNS-t, dltalaban
f6 okozéi az Gregedéssel eqyiitt jard fizikai, testi hanyatldsnak.

Legjelentdsebb flavonoid forrsok a bogyds gyiimdlcsok, valamint a leveles
z6ldségek és hagymafélék.

Mai ismereteink szerint a novényi élelmiszerekkel elfogyasztott
flavonoidok hatésa egészségvédd és betegségmegeldzd. Eleimiszerekkel
torténd fogyasztdsuk nem jelent kockdzatot, ellenkezéleg, segiti a
szervezethen fenntartani azt az egyensulyt, amely a kdrositd hatdsok és belsg
védelmi rendszer koztt fenndll az egészséges szervezethen.

A flavonoid tartalmd készitményekkel megel6zhetjiik a nemkivant sziv- és
érrendszeri problémak és a daganatos elvaltozasok kialakuldsat.

forrds: http://nepgyogyaszat.com/letfontossagu-osszetevok/flavonoidok.html
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Flavonoid King

Aloe Vera és Noni juice-t tartalmazé
vegyes gyilimsics-és zoldséglé

Mixed fruit and vegetable juices
with Aloe Vera juice and Noni juice

TERMEK OSSZETEVOK:

Aloe Vera levél juice,
gylimdlcslé mix:

almalé koncentratum,
narancslé koncentratum,
citromlé koncentratum,
sz661¢é koncentratum,

fekete répa-1é koncentratum,
malnalé koncentratum,
feketeribizlilé koncentratum,
cseresznyelé koncentratum,
feketedfonyalé koncentratum,
szederlé koncentratum,
bodzalé koncentratum,
aroma,

pektin,
szentjanoskenyérmag gumi,
C-vitamin,

Noni gyiimdlcslé,
gylimdlcscukor, tartdsitdszer:
kalium-szorbat, kalcium-
pantotendt (B5-vitamin),
piridoxin-hidroklorid (B6-
vitamin), folsav, biotin,
cianokobalamin (B12-vitamin)



Y . Figyelem!
B%Uls A készitmény fogyasztasa nem helyettesiti a véltozatos, kiegyenstlyozott
étrendet és az egészséges életmddot! A javasolt napi adagot ne Iépjiik tdl!

Flavonoid King- 1 liter
D 035-2

Egyes osszetevik hatasa:

Citrusok

A kiilonféle Citrusok a legrégebben és egyben a leggyakrabban fogyasztott gyiimdlcsok. A gyiimolcsok kiilsg
terméshéja illdolajat tartd mirigyekben gazdag, és a beldle kinyert, limonénban gazdag illdolaj elsdsorban
emésztésjavitd és nyugtatd hatdsokkal rendelkezik. A Citrus-gyiilmélcsok, igy a taplalkozasi értéke is a rostokban, a
vitaminokban (elsésorban a C-vitaminban), a névényi savakban, az dsvanyi anyagokban és a bioflavonoidokban rejlik.
Rendszeres fogyasztdsa elsésorban a szervezet szaméra nélkiilozhetetlen, antioxidans, antikarcinogén és stressz-védé
hatdst C-vitamin pétlasaban van.

Afonya

Az &fonya is az a gyiimolcs, amely rendkiviil nagy megbecsiilésnek drvend a népi gydgyaszatban. Kiemelkedden
magas a kaliumtartalma, van benne tovabba kalcium, vas, magnézium, mangdn, cink, kén, foszfor, C-vitamin.

Igen magas dsvanyi s6, fém és nyomelem tartalma, aminek kdvetkeztében igen csak sokrétii az alkalmazésa a
gyogyaszatban. Tudoményosan is elfogadott a sziv és érrendszeri betegségek gydgyitéjanak, illetve a latészerviink
kiilonféle betegségeire haszndljak, valamint baktériumdld hatdsa is ismert.

Bodza

Andvény gyégyészati felhasznalasa: ldzcsillapitd, izzasztd hatdsa miatt kit(ing szer a megh(iléses megbetegedéseknél
és azinfluenzandl. Mivel vizelethajtd, ez a tulajdonsdga felhasznalhatd magas vérnyomésnal, Iabduzzanatoknal. A
megh(iléses betegségeknél el6forduld izomfajdalmak és emésztési zavarok gyégyitasara hasznalt teakeverékek egyik
alkotéeleme.

Fekete ribiszke

A levéldrog flavonoidokat, procianidineket, illdolajat és C-vitamint tartalmaz. A gyiimdlcstermés a C-vitamin mellett
E- és B-vitamint, valamint karotint és vasat is tartalmaz.

Felhaszndlt irodalmak: Babulka Péter: gydgyndvényhaszndlat az Eurdpdn kiviili népek kdrében és a modern gydqyszerkutatds

Aloe Vera

Az Aloe Vera mdr az 6sid6ktol kivélé gydgyndvénynek szamit. A testiinkben talalhaté kb. 350 féle vegyiiletbdl eddig
tobb mint 240 hasznos hatéanyagot azonositottak benne. Kiilonleges tulajdonsaga, hogy alkotérészeinek egymashoz
viszonyitott ardnya tokéletesen igazodik szervezetiink igényeihez.

Tartalmazza a D-vitamin kivételével az dsszes vitamint, 20-féle asvanyt, 18-féle aminosavat, sok élelmi rostot,
baktérium-, virus- és gombadlé anyagokat, fitohormonokat és enzimeket.

B5-, B6- és B12 sziikségesek a szervezet oxidativ anyagcseréjéhez, nélkiilozhetetlenek az idegrendszer megfeleld
miikodéséhez.

B5 vitamin/pantoténsav

A B-vitamin-komplexhez tartozé antioxidans hatdsu vegyiilet a pantoténsav, amit B5 vitaminnak is neveznek.
Hidnytiinetei kozott emlithet6 pl. a fokozott hajhullds. Fontos szerepe van a hamszovet ellenélléképességének
megtartdsdban és a seb gydgyuldsi folyamatanak felgyorsitasaban.

Ivélevek
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C-vitamin
Taldnlegismertebbvitaminunka C-vitamin, melynek bevitelérél és potlasérol alegtobbenrendszeresen gondoskodnak.
Hidnya szdmos betegséq ill. tiinet (foginysorvadas, foginyvérzés, légiti fertézések, iziileti- izombdantalmak,
csontritkulds, bérpanaszok, lasst sebgydgyulds sth.) kialakuldsat eredményezheti. Antioxidans vitamin, aminek az
oxiddlt E-vitamin regenerdldsaban is szerepe van. Részben antioxiddns hatasaval hozhatd dsszefiiggésbe az is, hogy
egyes vizsgalatok szerint szerepe van a szervezet Gregedési folyamatanak lassitdsaban.

Biotin

A biotin (H-vitamin, koenzim R) egy vizoldékony, kéntartalmd vitamin, amely a B-vitamin-komplex csaldd tagja.
Kémiai szerkezetét az 1940-es években irtak le. A taplalékokkal bevitt biotin szabadon, vagy fehérjéhez kdtotten
fordul el6. A vékonybél fels6 szakaszan csak a szabad formdja szivodik fel. A veséken keresztiil a vizelettel iriil,
ugyanakkor a széklettel még tobb mennyiség tavozik. Ez azzal magyardzhaté, hogy a bélbaktériumok is szintetizéljak,
amely formdja azonban nem hasznosul. Felszivoddsi vesztesége kb. 50%.

Miért van ra sziikség? Nélkiilozhetetlen a normalis szénhidrét-, zsir- és fehérje-anyagcseréhez, a bér egészséges
dllapotdnak fenntartdsahoz, szerepe lehet a kopaszodds és az Gsziilés lassitdsaban, enyhitheti az izomfdjdalmakat,
csokkentheti a bdrproblémékat. Hidnya esetén étvagytalansdg, bérgyulladds, a szdrzet kihullasa, zsiranyagcsere-
zavarok, izomfdjdalmak jelentkezhetnek. Tiladagolds tiinetei eddig nem ismeretesek.

Forrds: (WEBBeteq - Irinyi-Barta Tiinde, okleveles tdpldlkozdstudomdnyi szakember)
Részletek: htip://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/ 14505/biotin-h-vitamin

A Morinda citrofolia/ Noni dsszetevdi és azok esetleges hatasai:

« A B1-, B2-, B3-, B5-, B6-, B12-, sziikségesek a szervezet oxidativ anyagcseréjéhez, valamint nélkiilozhetetlenek a
megfeleld vérképzéshez, a bor és a haj épségének megérzéséhez, az idegrendszer megfeleld miikodéséhez.

- Béta-karotin Hatékony antioxidans, az A-vitamin provitaminja. A korom, a haj és a bor egészségének megdrzésében
nagy szerepet jatszik.

- Folsav Alapvet6 fontossdgu a vérképzésben, a sejtképzddésben, a sejt orokité anyagainak képzésében, az
idegrendszer m(ikodésében.

- E vitamin Védi a sejteket és a szoveteket a kdros szabad gyokokkel szemben, melyek a sejtfalak szerkezetét, illetve a
sejtek alkotdrészeit roncsoljak, és az oxidacios eredeti dregedési folyamatokért is feleldsek.

- C-vitamin Igen hatékony antioxidans, hozzdjarul az immunrendszer megfeleld mikddéséhez, segiti a vas
felszivoddsat, részt vesz az érrendszer épségének fenntartasaban.

- Biotin més néven Hvitamin Elengedhetetlen az alapvetd tdpanyagok (szénhidrétok, fehérjék, zsirok) anyagcseréjéhez
és a haj szerkezetének védelméhez

« Kalcium: részt vesz a csontépitésben.

« Magnézium: az izmok megfelel6 mdkodését segiti eld

Ivélevek
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« Natrium: A szervezetiink folyadékhaztartésat szabalyozza, a kidrral és a kéliummal egyiittvéve

Az izommikodésben, az izmok ,ingerelhetdségében” jétszik szerepet, vérnyomds szabdlyozdsdban jatszik fontos
szerepet

« Kalium: A szervezetiink folyadékhdztartdsanak szabélyozasaban jétszik szerepet, a savak és a ligok egyenstilyanak
megtartdsdval

« Cink: szerepet jatszik az idegrendszer és a medddség gydgyitésaban.

« Mangadn: sziikséges a megfeleld csontszerkezet, a normalis izomreflex kialakuldsahoz, a kdzponti idegrendszer
normélis m{ikodéséhez.

- Vas: a vorosvértestek, az enzimek képzésében jétszik szerepet.

« Réz: a vas hemoglobinba épiilését seqiti.

« Jod: a pajzsmirigy miikodését befolydsolja.

« Szelén: lassitja a szovetek Gregedését.

« Krom: kozrem(ikddik a szénhidrdt-anyagcserében, eldsegiti a ndvekedést.

« Molibdén: pozitiv hatdssal van kizérzetre.

TAPERTEK: NRV %: beviteli referenciaérték felndttek esetében
40 ml 100 ml © NRV % 40 ml/100 ml
Energ|a/ ........................... 145 2kJ/3 44 kca| A 3 63 k J/8607kca| ................... 172/43 ...............
s . oug | oMg 0204
amelybdltelitettzsirsaak ~ © 0089 | 020 o1
Senhicrt 160 wig w13
ameybolckrok © 73 83 s103
fehére . 0sg | ong i 054
s i ong | 005 o4
Cutamin wmg | somg w6
B6vitamn mg | smg wps
fv . 00mg | Soomg 00250
Bsvitamn 6mg | 5mg . 0025
Botn Someq | 3%mqg 0070
Bi2vitamin ¢ 3mqg | 75mg ¢ B0

AJANLOTT FOGYASZTAS:

Napi 40 ml fogyasztasa ajanlott, 120 ml vizhen elkeverve, étkezés el6tt. Fogyasztds el6tt felrdzandé!

TAROLAS: Szaraz, hiivos, fényvédett helyen! Felbontdst kdvetfen hitében tarolandé és 2 hénapon beliil
elfogyasztando!

A termék tartalmaz: Aloe Vera levél juice: 42%, Gyiimolcslé mix (1:12): 28%, Noni gyiimolcslé: 22%
A vegyes gyiimolcs és zoldséglevet gyermekek és idds emberek is fogyaszthatjék!

© Ellenjavallatok: nem ismeretesek.

Ivélevek © Mellékhatasok: nem ismeretesek.



