






40 ml 100 ml NRV % 40 ml/100 ml

Energia/ 145,2 kJ/34,4 kcal 363 kJ/86,07 kcal 1,72/4,3

Zsír 0,14 g 0,34 g 0,2/0,4

-amelyből telített zsírsavak 0,08 g 0,2 g 0,4/1

Szénhidrát 7,64 g 19,1 g 2,9/7,3

-amelyből cukrok 7,32 g 18,3 g 8,1/20,3

Fehérje 0,28 g 0,71 g 0,5/1,4

Só 0,01 g 0,025 g 0,1/0,4

C-vitamin 180 mg 450 mg 225/562

B6-vitamin 2 mg 5 mg 142/357

Folsav 200 mcg 500 mcg 100/250

B5-vitamin 6 mg 15 mg 100/250

Biotin 150 mcg 375 mcg 300/750

B12-vitamin 3 mcg 7,5 mcg 120/300


