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Kokuszos-kakads szelet belga étcsokoladéval martva

Intenziv edzés utan, illetve a diétas étrend részeként tizoraira
vagy uzsonnara.

A termék élelmi rostban gazdag

- Vegan, glutén-, palmaolaj-, aroma-, szinezék-, tartésitészer-, GMO
mentes, igy specidlis étrend esetén is alkalmazhatdak.

- Kivalé mindségli alapanyagokhdl késziil: csirdztatott gabonafélék,
kenderfehérje, csirdztatott barnarizsliszt, gamma-aminovajsav, és bio
gydgygombadk specidlis keveréke, nem tartalmaz borséfehérjét.

- Teljes értékii fehérjeforrés: tartalmaz minden aminosavat, amelyek a
szervezet szamdra nélkiilozhetetlenek

- Minimum 27% vegadn proteint tartalmaz: kivalé valasztas edzés el6tt
vagy utdn, vagy csak ha nassolni szeretnénk, mert iires kaldridkat nem
tartalmaznak.

- Alacsony cukortartalom: egy szelet kevesebb, mint 2,7-7,5
(természetes médon eldforduld) cukrot tartalmaz.

- Rosthan és probiotikus baktériumokban gazdag. A megfeleld
mennyiségl rostbevitel fontos a jol mdkodd emésztéshez és a
teltségérzet kialakulasahoz. A jétékony baktériumok pedig elGsegitik
a megfeleld anyagcserét és a fogyast.

- Vegan étrendet kovetéknek nagyon nehéz olyan jo mindségi és
magas aminosav tartalmu terméket taldlni, amely egyben egészséges
is.

- 0% hozzdadott cukor, természetes modon el6forduld cukrokat

tartalmaz.
A termék adagonként 1x109 tke Bifidobacterium bifidum élé
baktériumot tartalmaz.

Etrend-kiegésziték, vitaminok

ENERGY SZELET
-

0SSZETEVOK:

inulin, polidextréz, étcsokoladé 20%
(kakaémassza, kakadvaj, édesitdszer:
eritrit,  kakadpor,  emulgedldszer:
napraforgdlecitin, természetes vanilia
aroma), tdpioka keményitd, kékuszliszt,
kokuszreszelék, kakadpor, Energy &
Mushroom Shake Mandulagombaval

(csiraztatott barnarizs liszt*,
fermentalt-stabilizalt rizskorpa*,
Mandulagomba  (Agaricus  Blazei

Murrill) full spektrum 6rdlt por*),
kékuszolaj, glicerin, aroma.
(*  Biogazddlkoddshdl
osszetevok)

Kakad szérazanyag az étcsokolddéban
legalabb 52%.

szarmazo

Az itt felsorolt informdciok NEM
a termékre vonatkoznak, hanem
szakirodalmi  hivatkozdsok szerint
lettek dsszegyiijtve, és a nevezett
gombafajra vonatkoznak.




Osszetevék esetleg hatasai:

- A termékben 1év6 szelén, cink és réz hozzajarul az immunrendszer normélis miikodéséhez, vala-
mint a sejtek oxidativ stresszel szembeni védelméhez.

- A mandulagomba tdmogatja azimmunrendszert (3843).

- Az inulin egyfajta vizoldékony rost, amely szimos ndvényben megtalalhatd. Bélflérat tdmogato
élelmi rost, mely hasznos a bélbaktériumok szamara.

- Természetes, aktiv hatéanyagainak koszonhetéen hozzdjarul a szervezet normal, kiegyenstlyozott
miikodéséhez.

energia (k) 1601 481
energia (keal) 380 114
zsir (g) 8 2,4
- amelybdl telitett zsirsavak (g) | 0 0
szénhidrdt (g) 68 20,4
- amelybdl cukrok (g) 9 2,7

- amelybdl poliolok (g) 50 15
rost (g) 9 2,7
fehérje (g) 4 1,2
s0(g) <0,1 <0,1

Etrend-kiegésziték, vitaminok




