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M’Essence FittBody & Mushroom Shake
ME 010

Testtomeg csokkentés céljara szolgald, a napi étrend egy
részét (étkezést) helyettesitd élelmiszer, Siingomba (Hericium
erinaceus) kivonattal és vaniliaizesitéssel.

Tartalom: 600 g (30 adag), 20 g/ adag

A termék a csirdztatott barna rizzsel kapcsolatos legdjabb
kutatdsi eredmények alapjan keriilt kifejlesztésre. A stabilizalt
rizskorpa fermentdldsat Lactobacillus casei-vel végezziik. A Fitt
Body & Mushroom Shake-kel napi egy vagy két étkezést tud
helyettesiteni oly mddon, hogy az éhségérzet nem alakul ki, mert
folyamatosan biztositja a minimalis energia sziikségletet
és a jo kozérzetet. igy hatékony testsuly csokkenést lehet
vele elérni. A fogyokdrdt azonban haromhetenként egy hetes
megszakitdssal tandcsos folytatni. A termék kiegyensulyozottan
tartalmazza a  szikséges tdpanyagokat, vitaminokat és
nyomelemeket. A GABA de-FAT nem tartalmaz allati termékeket,
csak novényi alapanyagokbdl késziilt, ezért vegetdridnusok és vegan
fogyasztok is hasznalhatjék. Egy adag energia tartalmat Ugy éllitottuk
be, hogy ne kelljen hozza vizen kiviil mds tdpanyagokat tartalmazo
folyadék. Természetesen, gyiimdlcslével és ndvényi/allati eredeti
tejtermékekkel is fogyaszthatd.

A SUNGOMBAT (Hericium Erinaceus) tébb mint 2000 éve
hasznaljak Kinaban az emésztési problémak enyhitésére.
A siingombardl az eddigi kutatdsok mér bebizonyitottdk, hogy az
emésztésre kifejtett jotékony hatdsa mellett sok egyéb hasznos
hatdssal is rendelkezik. llyen példdul a fekély ellenes hatds,
gyulladdscsokkentd hatds, antimikrobds hatdsa, immuntamogat6
hatds. A siingomba termdtestében Iévd poliszacharidok képesek
moduldlni az immunrendszert, ezdltal a szervezetet hatékonyabb
vélaszaddsra késztetik.

Egy adag energiatartalmat ugy allitottuk be, hogy ne kelljen
hozza vizen kiviil mas tapanyagokat tartalmazo folyadék.
Természetesen gyiimdlcslével, novényi / allati eredetd tejtermékkel is
fogyaszthatok.

Etrend-kiegészitdk, vitaminok
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M’ Essence
Mushroom Shake,
fehérjetartalmy

- formula

FITTBODY

MUSHROOM SHAKE

FELHASZNALASI MODJA:

A doboz 30 adagot tartalmaz, amelybdl
egyszerre 20 g-ot kell haszndlni. Ez
megfelel egy pipos evékandlnyi
mennyiségnek. A terméket 2,5 dl
folyadékban kell elkeverni, és azonnal
fogyaszthatd. Egy adag elfogyasztdsa

utin  tandcsos  még  tovabbi
folyadékfogyasztds. Két teljes adag
elfogyasztasandl tobb nem ajanlott egy
napon bell.

Az egyedi dsszetételnek koszonhetden
kiegyensilyozott ardnyban tartalmazza
a sziikséges tadpanyagokat, omega-3
zsirsavakat,  fehérjéket,  rostokat,

vitaminokat és nyomelemeket, tovabba
nagy mennyiséqli, aktiv, emésztést
segit  baktériumtorzseket  (min.
1x109 (FU/adag Bifidobacterium
Bifidum).




Vitaminok koziil jelentés mennyiségben tartalmazza az alabbiakat: C, K, D, E, Thiamin,
Riboflavin, Niacin, B6, B12, Pantoténsav, Biotin, Folsav Asvanyi anyagok koziil: Vas, Magnézium,
Foszfor, Kalium, Cink, Réz, Szelén, Mangdn és Jdd.

OSSZETETEL:

csirdzottbarnarizsliszt*, fermentalt stabilizalt rizskorpa®, csirdzott lenmagliszt*, napraforgéfehérie-
izoldtum, Siingomba (Hericium erinaceus)-kivonat*, Steviol RabA, természetes vanilia aroma. (*
Biogazdalkodashdl szarmazo dsszetevdk)

A termék glutén-, laktéz- és cukormentes. Természetes vanilia izesitésii, 100 % BIO és
vegan termék.

Az itt felsorolt informdciok NEM a termékre vonatkoznak, hanem szakirodalmi hivatkozd-
sok szerint lettek dsszegyiijtve, és a nevezett gombafajra vonatkoznak.

Etrend-kiegésziték, vitaminok




