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M’Essence Full Spectrum

bio Cordyceps gomba, bio mandulagomba, bio
maitake gomba, bio shiitake gomba és bio reishi

gomba tartalmu étrend-kiegészitd készitmény
150 ml

ME 010

Cordyceps: Ha ezt a gombat fogyasztjuk, nem csak energikusabbak
lesziink, de dltaldnos életmindségiink is javulni fog. Kimagaslé a
betegségmegel6z6 hatdsa is. Autoimmun megbetegedésnél,
azaz akkor mikor immunrendszeriink sajat szervezetiink ellen fordul,
kiegészitd terdpia részeként a gomba hatéanyagai az immunrendszer
tilmdkadésének szabalyozasaval segitikagydgyuldst. Ahernyégomba
gy mdkodik, mintaz antibiotikum, csak természetes formaban. Segit,
hogy a kdros baktériumok ne szaporodhassanak tovabb, illetve ennél
tobbet is tesz: elpusztitja azokat. Tovabbi jétékony tulajdonsaga, hogy
nincs mellékhatdsa, s6t bélflorankat sem kdrositja. Vitalizal, ugyanis
a sejtekben l1évé mitokondriumokban ndveli az energiaszintet.
Kifejezetten ajanlott sportolok szamara.

Mandulagomba: A Mandulagomba béta-gliikan tartalma pétolja
az immunrendszer szamdra sziikséges anyagokat, normalizalja
az immunrendszer miikodését. Ehetd gomba édeskés izzel,
manduldra emlékeztetd illattal. Japanban gydgydszati célokra
termesztik. A mandulagomba béta-glikin és természetes
D-vitamin tartalma jelentds. A benne Iévd poliszacharidok segitik
az immunrendszer moduldlasat. Nem véletleniil kapta a ,,szuper,,
élelmiszer cimet. Olyan élelmiszernek mindsitették, melyben
kiilondsen magas koncentracidban vannak jelen az emberi szervezet
egészséges mikodéséhez sziikséges tapanyagok.

Maitake: Vizsgélatok szerint a Maitake szabdlyozza a vérnyomést, a
vércukor- és inzulinszintet, a mdj zsiranyagcseréjét, a koleszterin és
triglicerid szintet. Zsirbonto hatasa miatt el6nyds lehet fogydkura
esetén is. A Maitake gyégygomba legfontosabb funkcidja
azonban az immunrendszer erdsitése, és az anti-tumor
tulajdonsaga. A béta-gliikan nevii poliszacharidja aktivdlja a
fehérvérsejteket, a makrofdgokat, melyek elpusztithatjak azokat
a mikroorganizmusokat, melyek a betegségek és rakos daganatok
kialakuldsaért feleldsek.

Etrend-kiegésziték, vitaminok
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AJANLOTT ADAGOLAS:

Minden reggel, étkezés el6tt fél
ordval kell fogyasztani bel6le 5 ml-
t. Kozvetlenil helyezziik a szankba,
mert a szdjnydlkahdrtyan keresztiil
a hatéanyagok sokkal gyorsabban
felszivddnak. ~ Zavard iz  esetén
keverhetjik  gyiimdlcslébe  vagy
langyos tedba, kavéba. Kiraszer(
alkalmazasa javallott, ami minimum 3
hénapot jelent.

Vérhigito gyogyszer mellett a napi
adag maximalisan: 2,5 ml.

A termék 30 adagot tartalmaz.

Az itt felsorolt informdciok NEM
a termékre vonatkoznak, hanem
szakirodalmi  hivatkozdsok szerint
lettek dsszegyiijtve, és a nevezett
gombafajra vonatkoznak.




Shiitake: A Shiitake gomba igazi gydgyirként ismert, rendkiviil j6 gombadld, rakellenes
és virusellenes tulajdonsagokkal rendelkezik. Az erejét a lentinan nevid hatéanyaganak
koszonheti, ami az immunrendszer erdsitését és a fert6zések, betegségek lekiizdését szolgdlja.
A Shiitake gombat leggyakrabban a legyengiilt immunfunkciok helyredllitdsara, rdkos
megbetegedések (gyomor-, mdj-, végbél-, tiidérak és leukémia) megeldzésére és kiegészitd
kezelésére, valamint meghtilés, horgégyulladas, influenza és mds virusfertzések megeldzésére és
kezelésére és a kronikusan magas koleszterinszint csokkentésére hasznéljdk. Idés embereknél
fontos immunstabilizalé anyag.

Reishi: A Reishi gomba (Ganoderma lucidum) egyszerre tamogatja a szervezet
védekezoképességét, idegrendszerét. Kiemelkedd méregtelenitd hatdssal bir, mely a tavaszi
szezonban kiilondsen fontos. Csillapitja a gyulladdst és az allergiat. A Reishi gomba természetes
gyulladéscsokkentd, amivel noveli a vér oxigénszallité kapacitasat. Segiti a szovetek és vér oxigén
telitettségét. A Reishi gydgyité ereje nem kifejezetten egy-egy konkrét betegség gyégyitasaban
teljesedik ki, hanem abban, hogy az immunrendszer tamogatasaval normalizdlja a
szervezet altalanos miikodését, és ezzel nagyban segiti a betegek dllapoténak javuldsat.
Feltérképezi a szervezetben meghujo rejtett betegségeket és méreganyagokat és ellenreakciét
indit a karosodott sejtek ellen.

A kombinalt készitmény legfontosabb hatasai:

- Azimmunrendszer ergsitésére sportoloknak, nehéz fizikai munkdt végzéknek az aktivitds
novelése céljabdl, abban az esetben, ha koros betegség nem all fenn.

- A készitményben talalhaté gombak szinergiaban erdsitik egymas hatasat, ezaltal
hozzajarulnak az osszes szervrendszer harmonikus miikodéséhez.

Ezen a teriileten segithet:

- Immunrendszer altalanos megerdsitése

OSSZETEVOK:

glicerin: 0,9 g/ml, bio széritott kinai hernyégomba (Cordyceps sinensis) por: 0,012 g/ml, bio szari-
tott mandulagomba (Agaricus blazei Murrill) por: 0,012 g/ml, bio széritott maitake gomba (Grifola
frondosa) por: 0,012 g/ml, bio szdritott shiitake gomba (Lentinula edodes) por: 0,012 g/ml, bio
szaritott reishi gomba (Ganoderma lucidum ) por: 0,012 g/ml.

Etrend-kiegésziték, vitaminok




