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Rézlepedd
100x200cm E 102
A pihentet6 alvasért

A REZLEPEDOT alkalmazo ember mélyebben alszik és kipihentebben
ébred, megszabadul a nap folyamdn felgyiilemlett stressztdl. Terdpids
célra haszndlhatjuk; becsipdddtt derék, influenza esetén kozvetleniil is
rafekiidhetiink, betakarézhatunk vele. Noknek és férfiaknak egyardnt
javasolt, hiszen id6ben megnyujtja és fokozza az alvasnak a mély alvésra
jellemz6, gyors szemmozgésos, Ggynevezett REM-fézisat.

Protézissel, szivritmus-szabalyozéval, keringési zavarral él6k is hasznalhatjak,
s6t szamukra kiilondsen ajanlott!

A REZLEPEDOT hasznélhatja munkahelyén is, pl. a padiészényeg ala helyezve.

ALKALMAZASI JAVASLAT:

- azimmunrendszer aktivitdsanak fokozasara

HASZNALATI UTASITAS:

A REZLEPEDQT a testiinktdl 0,5-40 cm tavolsdgban célszeri elhelyezni. Idedlis
elhelyezés: gyapju derékalj alatt vagy abba beépitve. Ennek hianyéban a normal
lepedd ala tegyiink még egy pokrdcot, és csak az ala tegyiik a REZLEPEDOT.
Elhelyezhetjik a matrac ald, dgynemdtartoba is. A haszndlat kezdetén
fokozatosan helyezziik egyre nagyobb testfeliilet ald. A labnal kezdve térdig,
combig, derékig, szivig kinyitva hasznéljuk és csak 9-10 nap muilva teritsiik ki
teljesen! igy egyre nagyobb testfelillet keriil védelem al4, testiink fokozatosan
szabadul fel a kdros geopatikus terhelés aldl, harmonikusan tud adaptélédni az
egyensulyi szinthez.

Tisztitasa:mastextiliaktdlelkiilonitve, semlegeskémhatdstigyapjimosészerrel,
kézmeleg vizben kézzel mossa, kiteritve szdritsa. A 2-3 havonként torténd
tisztitds altaldban elegendd, és ujra tokéletes védelmet nydjt. Az energetikai
tisztitas legegyszerbb médja, ha a REZLEPEDOT a kad folé tartva, mindkét
oldalat 1-1 percen 4t hideg vizzel lezuhanyozzuk. Napon széritsuk meg. igy a
viz és a napfény tisztitd és mequjité hatdsat egyarant kihasznaljuk. A rézlepedd
feliiletén nem telepednek meg kérokozok.

Réztextiliak

EGYEB INFORMACIO:
99,99%-os tisztasagu réz.
1m2-en 30 g réztartalom.

FIGYELEM!

Azonnal kiteritve, erds stresszoldo
hatdsa miatt rémalmokat, erételjes
verejtékezést, szivdobogasérzést
eredményezhet!

Keriilje a mdszdlas dgynemi,
héléruha hasznlatdt, mert ezek
rontjak az drnyékold hatést!
Rendeltetésszeriitdl eltérd modon csak
az orvos vagy a természetgydgydsz
javaslatéra alkalmazza!

Stresszben €16 emberek, szivbetegek
az alkalmazés kezdetén kérjék ki
természetgydgyasz, reflexolqus,
kinezioldgus tandcsat!

Ne mossa moségépben! Ne
centrifugdlja! Ne vasalja!

Ne prébalja a megbarnult részeket
fémtisztitokkal kifényesiteni!

© Ellenjavallatok:
A terméket ne hasznaljuk
rézallergia, heveny gyulladas és
Willson-kor esetében!

© Mellékhatasok:
nem ismeretesek.



