
Étrend-kiegészítők, vitaminok

Zöldhéjú kagyló Forte kapszula
60 db/doboz

B 021-2/A

Ízületeink felszínét, a jó működés érdekében porc borítja és egy 
úgynevezett ízületi tok veszi körül, melyben az ízületi folyadék, 
mintegy „kenőolajként” működik. Egyre nő azoknak a száma, 
akiknél a mechanikai igénybevételek miatt a porcok felszíne 
megkopik, az ízületi folyadék kenési tulajdonsága romlik, ami 
gyakran erős fájdalmakkal jár. A Zöldhéjú kagyló Forte kapszula 
használatával „kisimíthatjuk” a megkopott porcok felszínét, 
megszüntethetjük az ízületi fájdalmakat. Az Új-Zéland 
környéki különösen tiszta tengerekből származó zöldhéjú kagyló 
kivonat és tengeri halfehérje por tartalmaz egy glükózamino-
glükán (GAG) nevű vegyületet, mely a porcok egyik fő építőköve, 
a speciális cápaporc a porcok újraképződéséért felelős. Az MSM 
széles körben elfogadott ízületi fájdalomcsillapító, a mangán 
fontos segédanyaga a porcszintézisnek, jelenléte nélkül nem kellő 
hatékonysággal megy végbe ez a fontos folyamat. Leglényegesebb 
összetevője a nyers csirkeszegy porcból nyert natív II. típusú 
kollagén, mely beépül az ízületekbe. Az UC-II-t csirke szegycsont 
porcból állítják elő, szabadalmaztatott, alacsony hőmérsékleten 
történő, nem-enzimatikus gyártási eljárással, amely biztosítja 
a denaturálás mentes II típusú kollagén természetes szintjét 
és biológiai aktivitását. Más porc-kivonatokkal/kollagénekkel 
szemben a II-es típusú kollagéneket ún. nem denaturálódott (nyers) 
formában tartalmazza, méghozzá stabilizálva, hogy ne tudjon az 
emésztőrendszerben se megemésztődni. 

Alkalmazási javaslat:

- fokozott vázrendszeri igénybevétel eseteiben

- ismert porckopásban

- hobbi és aktív sportolóknak

- túlsúly esetén

- erős fizikai munkát végzőknek

- ízületeket is érintő sérülések, műtétek utáni időszakban

TERMÉK ÖSSZETEVŐK:
Liofilizált zöldhéjú kagyló por,
tengeri halfehérje por,
zselatin,
cápaporc-kivonat,
MSM,
tömegnövelő szer, 
natív (II. típusú, nem hidrolizált) 
kollagén,
csomósodást gátló
mangán-klorid.

AJÁNLOTT ADAGOLÁS:
napi 2x1 kapszula, étkezések előtt, 
bőséges folyadékkal bevéve.



  

ÖSSZETEVŐK:
A napi adag (2x1 kapszula) tartalmaz:

!      Ellenjavallatok: halfehérjére érzékeny egyéneknek a termék 
        használata nem javasolt!
!      Mellékhatások: nem ismeretesek.

Megnevezés: Mennyiség: NRV%

Zöldhéjú kagyló por 330,0 mg n.m.

Tengeri halfehérje por 330,0 mg n.m.

Cápaporc-kivonat
-	 Ebben: kondroitin

150,0 mg 
40,0 mg

n.m.

Metil-szulfonil-metán (MSM) 100,0 mg n.m.

Natív (II. típusú, nem hidro-
lizált) kollagén

40,0 mg n.m.

Mangán 2,67  mg 133,5

NRV%= Napi bevitel referenciaérték felnőttek esetében.
n.m.=nincs meghatározva

FIGYELEM!
A készítmény fogyasztása nem helyettesíti a változatos, kiegyensúlyozott étrendet 
és az egészséges életmódot!  
A javasolt napi adagot ne lépjük túl! 

ÖSSZETEVŐK LEHETSÉGES HATÁSAI:

Zöldhéjú kagyló kivonat és tengeri halfehérje por
Segítségükkel csökkenthetőek az ízületi fájdalmak és növelhetőek a szalagok, ízüle-tek, kötőszövetek 
rugalmassága.

Cápaporc-kivonat
Kondroitin-szulfát tartalma révén segíthet a porcok rugalmasságának helyreállításában és a  
gyulladás csökkentésében.

MSM
Csökkenti az ízületi gyulladást, javítja a rugalmasságot és visszaállítja a kollagén termelést.

Kollagén
Támogatja az ízületi funkciókat és segít megőrizni rugalmasságukat. Segíthet a gyulladásos fájdal-
mak csökkentésében.

Mangán
Nagy szerepet játszik az egészséges csontok, idegek, ízületek és porcok fenntartásában.
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